
 

INFORME DE ACTIVIDADES 

INFORME N°: CUOTA (4) 

FECHA: 25 de Mayo de 2026  

CONTRATO N°: 4146.010.26.1.0879 de 2026 

NOMBRE COMPLETO 
DEL CONTRATISTA: 

 Norbey Federico Ruiz Amu  

CÉDULA:  C.C. 1130615039 

DEPENDENCIA: Secretaría de Bienestar Social 

 

OBJETO DEL CONTRATO: 
 
Prestar los Servicios Profesionales en la Secretaría de Bienestar Social, dentro 
del proyecto denominado: "Fortalecimiento a la atención integral de los jóvenes 
de Santiago de Cali" BP26005419 
 

 
A continuación, presento el informe de actividades en virtud del contrato en 
referencia. 
 
1.Realizar diseño y desarrollo de talleres de capacitación para la transformación 
de imaginarios, el fortalecimiento de los procesos organizacionales y de 
liderazgo desde una metodología vivencial y experiencial.  
 
1.1 Del 25 de abril al 25 de mayo de 2026, diseñé y divulgué al equipo 

psicosocial de juventudes el taller “Un viaje hacia la tristeza”, orientado a 

adolescentes vinculados al Sistema de Responsabilidad Penal en Cali. La 

metodología que utilicé fue lúdico–práctica, con un enfoque experiencial y 

socioemocional, que permitió abordar la resolución de conflictos desde una 

vivencia participativa. A través de dinámicas grupales, juegos de roles, 

ejercicios de simulación y actividades colaborativas, facilité la comprensión de 

los conflictos como parte natural de las relaciones humanas, promoviendo la 

reflexión sobre actitudes y reacciones frente a situaciones difíciles. 

https://drive.google.com/drive/folders/1uH0yH43AJeyQWpEUVFnMz9vsxXYdp

Ihz 

 
 
3. Asistir y ser apoyo profesional, en el marco de la psicología, en las mesas, 
reuniones de trabajo y reuniones de equipo donde se planean las actividades 
de intervención psicosocial y territorial. 
 
 
3.1 Del 25 de abril al 25 de mayo de 2026, participé en la reunión de equipo 
psicosocial del Programa de cuyo propósito fue socializar metodología de 
intervención para los talleres Proyecto de Vida, dirigido a los Jóvenes 
vinculados al principio de Oportunidad de la Fiscalía General de la Nación y el 
taller “ un viaje hacia la tristeza “ dirigido a jóvenes  de los CAES vinculados al 
Sistema de Responsabilidad Penal en Cali del Buen pastor y del Valle del Lili.  

 

https://drive.google.com/drive/folders/1uH0yH43AJeyQWpEUVFnMz9vsxXYdpIhz
https://drive.google.com/drive/folders/1uH0yH43AJeyQWpEUVFnMz9vsxXYdpIhz


La reunión giró en torno a cómo diseñar estas actividades con un enfoque que 

integrará valores de convivencia, respeto y justicia restaurativa, asegurando 

que las intervenciones fueran pertinentes y respondieran a las orientaciones 

actuales del ICBF y FGN. 

 
https://drive.google.com/drive/folders/16Tjtp7pPNov9Bo2iGtuggbr9UjLoaRx- 

 
 
4. Apoyar en la construcción de estrategias de intervención psicosocial para la 
población joven perteneciente al sistema de responsabilidad penal para 
adolescentes 
“SRPA”.  
 
4.1 Del 25 de abril al 25 de mayo de 2026 realicé en la Fiscalía General de la 
Nación, sede Cali, el taller “Construyendo Sueños y Proyecto de Vida” dirigido 
a jóvenes vinculados al programa de Principio de Oportunidad. La jornada se 
desarrolló con un enfoque experiencial y socioemocional, utilizando dinámicas 
lúdico–prácticas que facilitaron la reflexión sobre los proyectos de vida, los 
sueños familiares y la importancia del apoyo mutuo para alcanzar metas 
personales y colectivas. A través de actividades como el reconocimiento 
familiar, la dinámica “Cuidando mis sueños” con globos, la construcción gráfica 
de proyectos de vida en papel kraft y la socialización en círculo de la palabra, 
se promovió la comunicación afectiva, la empatía y la toma de decisiones 
conscientes, consolidando un espacio significativo para que los jóvenes y sus 
familias proyectaran sus sueños y fortalecieran sus vínculos. 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1G3_JwBVo7oc_gTuuxlkky2c5QFAMeC
ys 

 
 
5. Realizar seguimiento y apoyo, desde el componente profesional de la 
psicología, en la articulación interinstitucional que beneficie a la población 
vulnerable y reporte de casos.  
 
5.1 Del 25 de abril al 25 de mayo de 2026, asistí a la Biblioteca del  barrio el 
Peñón en Cali, en la cual la Fundación SIDOC presentó su programa “En la 
Buena”. En este espacio se realizó una transferencia de conocimiento dirigida 
al grupo de juventudes, compartiendo actividades con enfoque lúdico–práctico 
que podían ser replicadas posteriormente con la población atendida. La 
experiencia se desarrolló de manera vivencial, generando un intercambio 
enriquecedor entre los participantes y el equipo de trabajo de juventudes de la 
Subsecretaría de Poblaciones y Etnias, lo que permitió fortalecer metodologías 
y ampliar recursos para la intervención socioemocional y participativa. 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1c2QPdwRKxmXhkWFRXwzJUv_xLVq2
kLmB 
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6. Realizar apoyo profesional en los talleres y encuentros en el marco de la 
política pública de juventudes del Distrito Especial de Santiago de Cali. 
 
6.1 Del 25 de abril al 25 de mayo de 2026, realicé el taller de emociones dirigido 
a los jóvenes del grado 9-3 de la I.E. Pedro Molina en la comuna 6 de la ciudad 
de Cali. En esta jornada, el equipo psicosocial trabajó con los estudiantes las 
emociones primarias, dedicando un momento de intervención a cada una de 
ellas. En el caso de la tristeza, se facilitó un espacio vivencial que permitió a los 
adolescentes reconocerla como una emoción legítima, elaborarla 
simbólicamente y fortalecer habilidades socioemocionales para transformar los 
conflictos de manera positiva. 

 
La actividad se desarrolló con el uso de un ovillo de lana, mediante el cual cada 
participante compartió una experiencia de tristeza mientras sostenía el hilo, 
tejiendo así una red colectiva. Este ejercicio cumplió una función psicosocial 
fundamental: visibilizar emociones compartidas, romper el aislamiento y activar 
procesos de empatía entre los jóvenes. A medida que avanzaba la dinámica, 
se evidenció un cambio en la disposición del grupo, pasando de la reserva inicial 
a una participación más abierta y significativa. El espacio permitió que varios 
estudiantes expresaran por primera vez situaciones de tristeza que 
habitualmente permanecían silenciadas, lo que constituyó un acto de 
elaboración emocional de gran valor. 

 
https://drive.google.com/drive/folders/16-
ErU1L3UOrSRn9ZQMvqu4fvVgFkPmUD 

 
 
7. Entregar en forma física en una carpeta todos los documentos personales, 
precontractuales, contractuales y de ejecución establecidos en la lista de 
chequeo para la primera cuenta 
de cobro.  
 
7.1 Del 25 de abril al 25 de mayo de 2026, recopilé los documentos  de 

ejecución para realizar la entrega física de los mismos al enlace designado para 

recibir dicha información, Juan Pablo Calero.  

https://drive.google.com/drive/folders/1KmD2ay1ztdyYN9liUdhCPXrnAJIT93zv 

 
8. Las demás actividades que se requieran en la Secretaría de Bienestar Social, 
de acuerdo con su profesión, conocimiento y experiencia en la materia y en 
desarrollo de su objeto contractual 
 
8.1 Del 25 de abril al 25 de mayo de 2026, asistí a una reunión virtual que fue 
delegada por la líder Estefany Castillo, en la cual participaron Homecenter y 
otras organizaciones aliadas. En este espacio se presentó el programa “Yo 
creo en la construcción para mi futuro”, orientado a jóvenes entre 18 y 28 
años que en el futuro podrán ser seleccionados bajo criterios de 
vulnerabilidad económica, condición de migración o desplazamiento. Los 
jóvenes que cumplan con los requisitos recibirán atención psicosocial por 
parte de una fundación aliada a Homecenter, serán formados y 
posteriormente cursarán un diplomado en obras civiles de la construcción 
con una duración de 105 horas en modalidad híbrida y sincrónica, además 

https://drive.google.com/drive/folders/16-ErU1L3UOrSRn9ZQMvqu4fvVgFkPmUD
https://drive.google.com/drive/folders/16-ErU1L3UOrSRn9ZQMvqu4fvVgFkPmUD
https://drive.google.com/drive/folders/1KmD2ay1ztdyYN9liUdhCPXrnAJIT93zv


de realizar tres prácticas presenciales en las tiendas de Homecenter. Aunque 
el programa no asegura empleabilidad directa, sí garantiza formación y 
certificación. Posteriormente socialicé con el equipo de Juventudes enlace 
de inscripción e información relacionada con la oferta para que la información 
pueda ser replicada y socializada con los jóvenes interesados en acceder a 
esta. 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1XZpTt09ibEyw00M03hnSI22uFt6hVz
eE 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

_____________________________ 

NORBEY FEDERICO RUIZ AMU  

CC NO.  1130615039 de Cali 
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